Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont
Sugarbiologiai és Sugaregészségiigyi Foosztaly

Bévitett fokozath sugarvédelmi TOVABBKEPZO tanfolyam - tervezett program
2021. februar 22-23.
Vizsga napja: 2021. februar 25.

Képzési idd: 19 ora + vizsga (3 nap, ebbdl: 15 ora elmélet, 2 o6ra gyakorlat, 2 6ra konzultacio,
1 nap vizsga)

Szamonkérés médja: Irasbeli vizsga: 30 kérdésbol allo tesztvizsga (OAH honlapon
nyilvanosan elérhetd kérdéssorok koziil 6sszevalogatva)

Szobeli vizsga: szabad témakifejtés huzott tételekbél (OAH honlapon nyilvdnosan elérhetd
tételsorok  koziil) A  vizsgakérdések az aldbbi linken keresztiil érhetdk el:
http://www.oah.hu/web/v3/OAHPortal.nsf/web?openagent&menu=02&submenu=2_12)

Tervezett program (az eléadok személye €s az el6adasok sorrendje valtozhat):



http://www.oah.hu/web/v3/OAHPortal.nsf/web?openagent&menu=02&submenu=2_12

1. nap 2021. februar 22.

1-2. 9:00-10:30

Sugarfizikai és dozimetriai ismeretek.

Lajos Maté

Tematika: Ionizal6 sugédrzasok fajtai, forrasai, eldallitasa, tulajdonsagai. Radioaktiv bomlés alaptulajdonsagai,
iddbeli lefolyasa, jellemz6 mennyiségei. lonizalo sugarzas €s az anyag fizikai kdlcsonhatasai. lonizalo sugarzast
kibocsato, radioaktiv anyagot nem tartalmazo berendezések miikodésének fizikai alapjai, jellemz6 miiszaki
paraméterek. lonizald sugarzas kimutatasanak eszkdzei. Méréstechnikai ismeretek. Dozimetriai fogalmak.

3-4.10:35-12:05

A sugarvédelem alapelvei (I).

Lajos Maté

Tematika: A természetes €s mesterséges sugarterhelés forrasai. A sugarvédelem altalanos, nemzetkdzileg
elfogadott harmas alapelve: ,,indokoltsag”, ,,optimalas”, ,korlatozas” tartalma, viszonyuk egymashoz. Az
LALARA” (as low as reasonable achievable) elv tartalmi ismertetése. Az ,,indokoltsag” funkcidja. Az
,,0ptimalas” mechanizmuséanak, alapvetd eszkdzeinek ismertetése (koltség-haszon elemzés, koltség-hatasossag
elemzés, dozismegszoritds megallapitasa és alkalmazasa, kollektiv dozisok, a ,,d6zisok szétoszthatdsagi” elve).
Referencia szintek. Doziskorlatozasi rendszer, doziskorlatok. A , korlatozas™ elve. A doziskorlatok legujabb, az
59/2013/Euratom irdnyelv szerinti rendszere. A doéziskorlatokbol és referencia-szintekbdl szarmaztatott egyéb
dozimetriai mennyiségek és funkcidik. Az egyéni sugarterhelés (személyi dozimetria) ellendrzési rendszere.

5. 12:35-13:20

A sugarvédelem alapelvei (II)

Lajos Maté

Tematika: A sugarvédelem szabalyozasi hattere. Jogszabalyok ismertetése. Hatosagi rendszer ismertetése.
Sugaras munkahelyek hatosagi engedélyezésének, ellendrzésének a rendszere, miikddése. Nemzetkozi
sugarvédelmi hatosagok, tajékoztatasi kotelezettségek. A sugarvédelem legfontosabb személyi és targyi
feltételei. A sugarvédelem munkahelyi szervei, sugarvédelmi megbizott, sugarvédelmi szakértd, MSSz.
Engedélykoteles €s bejelentés koteles vizsgalatok

6. 13:25-14:10

Zart radioaktiv anyagokkal torténdo munkavégzés szabalyai. Sugarvédelem

rontgen munkahelyeken

Lajos Maté

Tematika: Rontgenberendezések, rontgenmunkahelyek tipusai, azok biztonsagi kovetelményei. Rontgensugarzas
arnyékolasa. Mentesités feltételei az 1j 487/2015. Korm. rendelet alapjan. Zart radioaktiv anyagok ismertetése,
arnyékolas modjai, védekezés zart sugarforrasok okozta sugarzas ellen. Zart sugarforrasokat tartalmazo
berendezések, mentesitésiik feltételei az Gj 487/2015. Korm. rendelet alapjan

7-8. 14:15-15:45

Sugarbiologiai ismeretek.

Dr. Lumniczky Katalin

Tematika: Sugarexpozicid bioldgiai alapjai. Sugarexpozicid egészségiigyi kovetkezményei. Belsd és kiilsd
sugarexpozicid. Determinisztikus hatasok. Stochasztikus hatasok, daganat epidemioldgia

9.15:50-16:35
Nuklearis védettségi ismeretek.
Dr. Osvath Szabolcs

Tematika: Nuklearis védettség célja, alapelvei. Fenyegetettség értékelése. Alkalmazas, tarolas és szallitas fizikai
védelmi kovetelményei. A nuklearis védettség hatosagi rendszere, jogszabalyok



2. nap 2021. februar 23.

10. 9:00-9:45

Sugarbalesetek és baleset elharitas

Dr. Safrany Géza (Dr. Lumniczky Katalin)

Tematika: Nuklearis és radiologiai balesetek eléforduldsa, okai €s tapasztalatai. Sugarsériilések felismerése,
megelézése, felkésziilés a hazai ellatasra.

11-16. 6ra
Specialis sugarvédelmi ismeretek ipari és orvosi munkahelyeken

11. 9:50-10:35
Gyakorlati oktatas
Lajos Maté (Mihalyi David)

Tematika: Muszerbemutatd és miiszer hasznalat

12. 10:40-11:25

Nyitott radioaktiv anyagokkal torténé munkavégzés szabalyai. 1zotopokkal eléfordulo
balesetek.

Kalaszi Pal (Lajos Maté)

Tematika: Az izotoplaboratorium kialakitasaval és felszerelésével kapcsolatos kovetelmények ismertetése.
Radioaktiv hulladékok kezelése és atmeneti tarolasa. MSZ 62-7/2011 fontosabb eldirasainak ismertetése.
Fontosabb izotopok tulajdonsagainak bemutatasa.

13.11:30-12:15

Dekontaminacidos gyakorlat

Lajos Maté (Dr. Lumniczky Katalin)

Tematika: Laboratoriumi berendezési targyak és a testfeliilet szennyez6dése radioaktiv anyagokkal. Kiilsé és

belsé radioaktiv szennyezettség kimutatdsa. A szennyezés megelézése, mértékének meghatarozasa és
eltavolitasa. Inkorporacioé elleni védekezési modszerek bemutatasa

14-15. 12:45-14:15
Konzultacio )
Lajos Maté (Salik Adam)

Tematika: Altalanos részhez kapcsolodé szobeli kérdések megbeszélése.

16-17. (csak ipari) 14:20-15:50

Ipari munkahelyek sugarvédelme.

Lajos Maté (Salik Adam)

Tematika: Radioaktiv anyagok alkalmazasi teriiletei az iparban, jellegzetes expozicios lehetdségek, dozisok, az
egyes alkalmazasokhoz kapcsoldodd sugarvédelmi szabalyok. Rontgensugarzas alkalmazasa ipari
munkahelyeken. Rontgenmunkahelyekre vonatkozo j MSZ 836:1999 szabvany el6irasainak ismertetése. Zart
sugarforrassal miikodd ipari mérd- és szabalyozd berendezések sugarvédelmi vonatkozasai. Radiografiai
munkahelyekre vonatkoz6 eléirasok Radioaktiv anyagok szallitasanak szabalyai. Atomerdmii sugarvédelme.
Radioaktiv hulladéktarolas és kezelés sugarvédelme



18. 15:55-16:40
Konzultacio )
Lajos Mate (Salik Adam)

Tematika: Ipari részhez kapcsolddé szobeli kérdések megbeszélése.

16-17. (csak orvosi) 14:20-15:50

Orvosi munkahelyek sugarvédelme.

Varadi Csaba

Tematika: Dézishatarértékek ismertetése. Védett teriiletek kialakitdsdnak kovetelményei. Egyéni véddeszkozok
¢és alkalmazasuk. Felvételi és atvilagitd rontgen munkahelyek ismertetése: Fogaszati rontgenmunkahelyek;
Mammogréfias rontgenmunkahelyek; Atvilagito rontgenmunkahelyek; CT munkahelyek. Terapias munkahelyek
ismertetése: linearis gyorsito, teleterapia, brachyterapia. 62-4/1999 és 62-6/1999 MSZ. Rontgenmunkahelyekre
vonatkozo jogszabalyok, eldirasok (487/2015 Korm r., MSZ 824:1999). Miiszaki mindségbiztositas jelentésége
és bonyolitdsa a rontgendiagnosztikaban. Nyitott sugarforrasok diagnosztikai (in vivo, in vitro) céla
alkalmazasai. Izotopterapia. A dolgozok védelme (kibocsatas ellenérzése, szennyezettség mérés).Paciensek
sugarvédelme (31/2001. EiiM rendelet eldirasai)

18. 15:55 - 16:40
Konzultacio
Varadi Csaba

Tematika: Ipari részhez kapcsolodo szobeli kérdések megbeszélése.

3. nap 2021. februar 25.

09:00-t61 irasbeli vizsga és szobeli vizsga



